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＜実施日・主な内容・参加者数＞ 
第１回  平成２９年 ４月２２日（土） 「火起こし体験・野外炊事」    
第２回  平成２９年 ６月２４日（土） 「野菜作り体験」           
第３回  平成２９年 ８月２６日（土） 「虫取り体験」 
第４回  平成２９年 ９月２３日（土） 「竹を使ったクラフト」 
第５回  平成２９年１１月２５日（土） 「収穫体験・秋のクラフト」 
第６回  平成２９年１２月１６日（土） 「クリスマスクラフト・野外炊事」 
第７回  平成３０年 １月２７日（土） 「お正月遊び体験」 
第８回  平成３０年 ２月２４日（土） 「防災炊事」 
第９回  平成３０年 ３月２４日（土） 「野外炊事」 

41名 
33名 
42名 
31名 
34名 
37名 
26名 
32名 
18名   計294名 

＜趣旨＞ 

 国立オリンピック記念青少年総合センターの四季を活かした、身近な体験活動の場と機会を提供
する。それらを通じ、親や友達との関わりを深め、日本の自然や伝統文化に親しみを抱くことで、子
供たち自身の興味関心の幅を広げられるよう、様々なプログラムを実施する。 



＜各回協力団体等一覧＞ 
第２回 東京農工大学耕地の会 … 畑づくり指導 
第３回 川原洋 氏（一般財団法人 公園財団） … 昆虫についてのお話、プログラム指導 
第７回 東京おもちゃ美術館 … 伝統遊び研修、伝統遊び使用物品の借用 
第８回 渋谷区役所危機管理対策部防災課 … 防災についてのお話 
     公益社団法人 ガールスカウト日本連盟 … ロープワーク等指導 

＜各回の様子＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜参加者の声＞ 
・ 家族一丸となって一羽のチョウを追いかけたり、全員で夢中になりました。（第３回 保護者） 

・ はしを作ってそうめんを食べたことがうれしかった。（第４回 児童） 

・ 手助けしようかと見ていたが、手伝う場面はあまりなかった。自分でどんどんやろうとしているのにおどろ 
    いた。（第４回 保護者） 
・ 前回苗を植えて、今回収穫もできて、とてもいい経験になりました。（第５回 保護者） 

・ 包丁は怖くて数える程度しか使わせなかったのですが、上手に使えていて驚きました。（第６回 保護者） 

・ ロープを結ぶことが上手にできた。今後にいかしたい。（第８回 児童） 
 

第１回 親子で協力して薪割り 第２回 サツマイモ苗の植え付け 第３回 バッタをＧＥＴ！！ 

第４回 竹とんぼ、うまく飛ぶかな？ 第５回 収穫したイモで焼イモ 第６回 クリスマスリース作り 

第７回 お正月遊び（福笑い） 第８回 ロープワーク 第９回 ピザ焼き＆燻製 


